
Accompagnement autour de l’allaitement 

Besoin d’être accompagné, écouté, entendu et rassuré.

Vous avez toutes les ressources en vous.

Je suis formée à l’approche « instinctive » de l’allaitement, certifiée Biological Nurturing par Suzanne COLSON en personne 

pour mieux vous accompagner dans cette aventure lactée. 

Son concept est basé sur l’instinct , l’inné et l’osmose entre votre bébé et vous. 

La priorité de cette approche est le confort maternel et le bien être pour vous et votre bébé.

Je vous propose un accompagnement personnalisé pour s’y préparer au mieux : 

Une séance au cours de votre troisième trimestre de grossesse et/ou une séance après la naissance de votre bébé. 

Pour vous donner le maximum afin que vous soyez plus sereins, prêts à affronter d’éventuelles difficultés, cet or blanc ne 

sera plus un secret pour vous. 

A chaque rendez vous, nous échangerons, je répondrai à vos questionnements, vos craintes, je vous accompagnerai pour 

ne pas rester seuls.

Durée 

1h30 : 50€ 

Bain enveloppé


